
 

Расписание групп начальной и спортивной подготовки 
в зале тяжёлой атлетики, тренажерном зале и на лыжной базе спортивного комплекса  

с плавательным бассейном (ул. Белорусская, 23) на 2026/2027 учебный год 

Вид спорта, 
место 

проведения 

Ф.И.О.   
преподавателя, 

 должность  

Дни недели, время проведения занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Армрестлинг  
 

Тренажерный зал 

Филиппов  
Николай  

Николаевич, 
профессор  
кафедры 

11.30-13.00 – 15.00-16.30 10.30-12.00 15.00-16.30 – 

Ориентирование 
спортивное 

 
Тренажерный Зал  

Жмуровский Сергей  
Александрович,  

старший  
преподаватель 

– 11.30-13.00 – – – 11.30-13.00 

Гиревой спорт 
 

Зал тяжелой ат-
летики 

Жмуровский Сергей  
Александрович, 

старший  
преподаватель 

19.30-21.00 – 19.30-21.00 – 19.30-21.00 – 

Пауэрлифтинг 
 

Зал тяжелой ат-
летики 

Шарий Алексей Ва-
лерьевич, 
старший  

преподаватель 

– 12.00-13.30 12.00-13.30 – – – 

Тяжелая  
атлетика 

 
Зал тяжелой ат-

летики 

Шарий Алексей Ва-
лерьевич, 
старший  

преподаватель 

– 15.00-16.30 15.00-16.30 – 11.30-13.00 – 

Лыжные гонки 
 

Лыжная база, ве-
лодорожка 

Маркашанский Вла-
димир  

Николаевич, 
преподаватель 

– 10.00-11.30 10.00-11.30 – 10.00-11.30 – 

Легкая  
атлетика  

 

Стадион.  
В зимнее время 

игровой зал.  

Круглик Иван Ива-
нович, 
доцент 

11.00-12.30 – 15.00-16.30 10.00-11.30 – – 



 
РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий групп начальной и спортивной подготовки 

по видам спорта на 2026/2027 учебный год 
 

Спортивный корпус БГТУ 
 

№ 

п/п 
Вид спорта 

Место прове-

дения 

Дни недели, время проведения занятий Фамилия и 

инициалы 

преподавателя понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 Баскетбол (жен.) Игровой зал 19.30-21.00  19.30-21.00    
Тимощенко 

Т.И. 

2 Баскетбол (муж.) Игровой зал 21.00-22.30  21.00-22.30    
Тимощенко 

Т.И. 

3 Волейбол (жен.) Игровой зал  19.30-21.00   19.30-21.00  Карпиевич А.В. 

4 Волейбол (муж.) Игровой зал  21.00-22.30   21.00-22.30  Карпиевич А.В. 

5 Гандбол (жен.) Игровой зал         

6 Гандбол (муж.) Игровой зал         

7 Каратэ (жен., муж.) Зал борьбы 16.30-18.00 18.00-19.30  18.00-19.30   
Кожемякин 

А.Д. 

8 Бокс  Зал борьбы  9.30-11.00   9.30-11.00  
Кожемякин 

А.Д. 

9 
Вольная борьба 

(жен., муж.) 
Зал борьбы 19.30-21.00    19.30-21.00  

Концевенко 

В.И. 

10 
Греко-римская 

борьба(жен., муж.) 
Зал борьбы 21.00-22.30    21.00-22.30  

Концевенко 

В.И. 

11 Дзюдо (жен., муж.) Зал борьбы        

12 Самбо (жен., муж.) Зал борьбы        

13 Настольный теннис Зал ЛФК  19.30-21.00 11.20-12.50 19.30-21.00   Кириченко П.А. 

14 Шахматы  11.20-12.50  19.30-21.00    Кириченко П.А. 

15 Аэробика 
Зал ритм. 

гимнастики 
 

19.30-20.30 

20.30-21.30 
 

19.30-20.30 

20.30-21.30 

19.30-20.30 

20.30-21.30 
 Будейко А.В. 

16 
Легкая атлетика 

(на зимнее время) 

Зал ритм. 

гимнастики 
       

 

Спортивный зал и зал тяжелой атлетики учебного корпуса № 1 
 

№ 

п/п 
Вид спорта 

Место проведе-

ния 

Дни недели, время проведения занятий Фамилия и ини-

циалы препода-

вателя понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 Бадминтон 
Спортивный 

зал 
       

2 Гиревой спорт 
Зал тяжелой 

атлетики 
19.30-21.00  19.30-21.00  19.30-21.00  

Жмуровский 

С.А. 

3 
Ориентирование 

спортивное 

Зал тяжелой 

атлетики 
 11.30-13.00    11.30-13.00 

Жмуровский 

С.А. 

4 Тяжелая атлетика 
Зал тяжелой 

атлетики 
 15.00-16.30 15.00-16.30  11.30-13.00  Шарий А.В. 

5 Пауэрлифтинг  
Зал тяжелой 

атлетики 
 12.00-13.30 12.00-13.30    Шарий А.В. 

6 Армрестлинг 
Зал тяжелой 

атлетики 
11.30-13.00  15.00-16.30 10.30-12.00 15.00-16.30  Филиппов Н.Н. 

 

 

Стадион БГТУ, лыжная база, велобаза 
 

№ 

п/п 
Вид спорта 

Место прове-

дения 
Дни недели, время проведения занятий 

Фамилия и ини-

циалы преподава-



понедельник вторник среда четверг пятница суббота 
теля 

1 Футбол (жен.) 
Стадион 

БГТУ 
18.00-19.30  10.30-12.00  18.00-19.30  Савицкий Р.Л. 

2 Футбол (муж.) 
Стадион 

БГТУ 
19.30-21.00  19.30-21.00  19.30-21.00  Савицкий Р.Л. 

3 Лыжные гонки Лыжная база  16.00-17.30 16.00-17.30  16.00-17.30  
Маркашанский 

В.Н. 

4 Легкая атлетика 
Стадион 

БГТУ 
       

 

Бассейн БГУ 
 

1 Плавание Бассейн БГУ 
11.25-12.50 

18.00-19.30 
 

11.25-12.50 

18.00-19.30 
 13.00-14.30  Тимофеев А.А. 

 

 

 

 


