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ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда 
при работе с гидравлической тележкой

№ 87
ГЛАВА 1 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА

1.К выполнению работ с гидравлической тележкой допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие в установленном законодательством порядке инструктаж, стажировку и проверку знаний по вопросам охраны труда.
2. Работник должен знать технические характеристики гидравлическойтележки, ее грузоподъемность.
3. При работе с гидравлической тележкой работник обязан:

3.1. выполнять только ту работу, которая ему поручена, безопасные способы выполнения которой ему известны, пользоваться только тем инструментом, приспособлениями и оборудованием, работе с которыми обучен. При необходимости за разъяснением следует обратиться к непосредственному руководителю работ;

3.2. соблюдать (с учетом специфики выполнения работ) технологические регламенты и нормативы, требования производственного процесса и технологию выполнения работ;

3.3. использовать оборудование, инструмент, приспособления по назначению в соответствии с требованиями эксплуатационных документов предприятий-изготовителей;

3.4. соблюдать требования по охране труда, а также правила поведения на территории университета, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях, режим труда и отдыха, трудовую дисциплину;

3.5. поддерживать чистоту и порядок на территории университета и непосредственно на рабочем месте;

3.6. использовать и правильно применять средства индивидуальной защиты (далее - СИЗ) и средства коллективной защиты в соответствии с условиями и характером выполняемой работы, а в случае отсутствия СИЗ немедленно уведомлять об этом непосредственного руководителя либо иное должностное лицо нанимателя; 

3.7. заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности окружающих в процессе выполнения работ либо во время нахождения на территории университета;

3.8. немедленно сообщать работодателю о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, оказывать содействие работодателю в принятии мер по оказанию необходимой помощи потерпевшим и доставке их в учреждение здравоохранения;

3.9. немедленно извещать непосредственного руководителя или иное должностное лицо нанимателя о неисправности оборудования, инструмента, приспособлений, транспортных средств, средств защиты, об ухудшении состояния своего здоровья, о нарушении требований по охране труда другими работающими;

3.10. оказывать содействие и сотрудничать с нанимателем в деле обеспечения здоровых и безопасных условий труда;

3.11. выполнять требования пожарной безопасности;

соблюдать противопожарный режим университета;

знать сигналы оповещения о пожаре и  порядок действий при пожаре; уметь применять первичные средства пожаротушения, средства самоспасения и знать места их расположения; 

не загромождать доступ к противопожарному инвентарю, пожарным гидрантам и запасным выходам; 

не совершать действий, которые могут привести к возникновению пожара. Курение запрещено на объектах и территории университета;

3.12. знать и соблюдать требования личной гигиены;

3.13. исполнять другие обязанности, предусмотренные законодательством об охране труда.

4. При работе с гидравлической тележкой на работника в процессе труда могут воздействовать следующие вредные и (или) опасные производственные факторы:
- движущиеся машины и механизмы (транспортные машины, загруженная тележка и др.);
- перемещаемые и складируемые грузы;
- повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;
- физические нагрузки;
- острые края, заусеницы и шершавость на поверхностях груза;
- нарушение требований по обеспечению пожаро-и взрывобезопасности;

- нарушение трудовой и производственной дисциплины.


5. При выполнении работы с гидравлической тележкой работник должен использовать СИЗ, выдаваемые в соответствии с установленными нормами по основной профессии рабочего (должности служащего). 

6. Работник имеет право отказаться от выполнения порученной работы в случае возникновения непосредственной опасности для жизни и здоровья его и окружающих до устранения этой опасности, а также при непредставлении ему СИЗ, непосредственно обеспечивающих безопасность труда.

При отказе от выполнения работы по указанным основаниям работник обязан незамедлительно письменно сообщить нанимателю либо уполномоченному должностному лицу нанимателя о мотивах такого отказа, подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка, за исключением выполнения вышеуказанной работы.

7. Во избежание действий, создающих угрозу для своей жизни или здоровья, а также для жизни или здоровья работающих и окружающих  не допускается появление на работе работающих в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, а также распитие спиртных напитков, употребление наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических веществ в рабочее время или по месту работы. 

ГЛАВА 2

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

8. Проверить исправность СИЗ на отсутствие внешних повреждений. Надеть исправные СИЗ, соответствующие выполняемой работе (специальную одежду застегнуть на все пуговицы, длинные волосы убрать под головной убор).
9. Подготовить рабочую зону для безопасной работы:
- освободить проходы, проезды и места складирования грузов от посторонних предметов;

- проверить достаточность освещения проходов и мест складирования товаров, груза;

- проверить состояние полов (отсутствие выбоин, неровностей, скользкости, открытых неогражденных люков).
10. Провести осмотр общего состояния гидравлической тележки, в том числе проверить отсутствие механических повреждений металлоконструкций, колес.
11. Проверить исправность и работу подъемной платформы и ее фиксацию.
12. При обнаружении нарушений требований по охране труда поставить в известность непосредственного руководителя для принятия мер по их устранению. До устранения выявленных нарушений к работе не приступать.

ГЛАВА 3

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТЫ

13. Во время работы груз на гидравлической тележке должен быть правильно размещен на вилах (по центру вил и касаться их спинки). Груз должен располагаться так, чтобы вес равномерно распределялся на обе вилы.
14. Во время перевозки объемных и (или) больших грузов работник должен убедиться, что он имеет достаточную видимость для маневров без угрозы безопасности.
15. При перевозке грузов на гидравлической тележке необходимо соблюдать следующие требования:
· груз на платформе гидравлической тележки должен размещаться равномерно, занимать устойчивое положение, исключающее его падение при передвижении;
· гидравлическая тележка должна нагружаться не более ее грузоподъемности;

•
скорость движения как груженой, так и порожней гидравлической тележки не должна превышать 5 км/ч.
16.
При перемещении груза, уложенного в высокий штабель, для поддержания штабеля следует привлекать второго работника.
17.
Работник, сопровождающий гидравлическую тележку, не должен находиться сбоку гидравлической тележки (чтобы не получить травму при движении гидравлической тележки в узких местах, воротах и дверных проемах).
18. При перевозке и разгрузке грузов не следует загромождать проходы, проезды.
19. Перед опусканием груза необходимо убедиться в том, что место опускания груза свободно, посторонние лица, а также посторонние предметы отсутствуют.
20. Следует исключить попадание ног и рук в ножничный механизм.
21. Во время подъема или опускания груза устройство должно быть зафиксировано тормозом. 
22. В местах перепада уровней пола следует замедлять движение, чтобы избежать падения груза. 
23. Не допускается:
· находиться людям в зоне действия рамы гидравлической тележки и на пути перемещения груза;

· использовать вилы как рычаг;
· использовать гидравлическую тележку как домкрат;
· для торможения или остановки гидравлической тележки поворачивать колеса перпендикулярно вилам;

· во время опускания груза поддерживать его снизу руками;

• подставлять ноги под колеса при остановке гидравлической тележки;
•
открывать входные двери в проездах гидравлической тележкой;
• транспортировать на гидравлической тележке людей;
• работать с неисправной гидравлической тележкой (не вращается или отсутствует колесо, перекошена платформа и т.д.) и при явных дефектах в покрытии пола (ямы, щели, выступы);
• опускать платформенную гидравлическую тележку с гидравлическим подъемом слишком быстро;
• перемещать гидравлическую тележку с поднятой грузовой платформой. Это может привести к падению груза;
•
оставлять груз без присмотра при поднятом положении платформы.
ГЛАВА 4
ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ
24. Установить гидравлическую тележку в специально отведенное место на ровной площадке.
25. Опустить раму в горизонтальное положение.
26. Принять меры по исключению самопроизвольного движения гидравлической тележки.
27. Очистить инструмент и приспособления от загрязнений и убрать в определенные для хранения места.

28. Привести в порядок рабочее место. 
29. Снять средства индивидуальной защиты, очистить их от загрязнений и убрать в отведенное для хранения место.

30. Сообщить непосредственному руководителю о недостатках, влияющих на безопасность труда, выявленных во время работы.

ГЛАВА 5

                        ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

31. Аварийная ситуация может возникнуть в случае:
· развала груза;
· ранения об острые части груза;
· поражения электрическим током;
· действия транспортных средств;
· недостаточной освещенности рабочей зоны;
· статических и динамических перегрузок.
32. В случае возникновения аварийной ситуации следует:

- по возможности устранить причину её возникновения, немедленно отключив источник аварийной ситуации;
- оповестить об опасности окружающих людей;

- прекратить все работы, не связанные с ликвидацией аварии;

- принять меры по предотвращению развития аварийной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц;

- выйти самому и обеспечить вывод людей из опасной зоны, если есть опасность для их здоровья и жизни;

- о случившемся сообщить непосредственному руководителю или иному уполномоченному должностному лицу работодателя.

Работу возобновлять только после устранения причин, приведших к аварийной ситуации.

33. При обнаружении пожара:

- незамедлительно сообщить  по телефонам 101 или 112 либо непосредственно в пожарное аварийно-спасательное подразделение адрес и место пожара;

- принять возможные меры по оповещению людей и их эвакуации, а также тушению пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения. Пламя в электроустановках до 1000В  следует тушить углекислотными или порошковыми огнетушителями. Не допускать применять воду для тушения электрооборудования, находящегося под напряжением.

- доложить о случившемся непосредственному руководителю.

34. При несчастном случае работающий обязан:

- принять меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на потерпевшего, оказанию ему первой помощи, вызову на место происшествия медицинских работников или доставке потерпевшего в учреждение здравоохранения;

- немедленно сообщить о происшедшем (или попросить это сделать другого работающего) непосредственному руководителю или другому должностному лицу;

- обеспечить сохранность обстановки на момент аварии или несчастного случая, если это не предоставляет опасности для жизни и здоровья окружающих; в противном случае зафиксировать ее путем составления схем, протокола, фотографирования и т.п.

Работу возобновлять только после устранения причин, приведших к несчастному случаю.

35. В случае получения травмы и (или) внезапного ухудшения здоровья (усиления сердцебиения, появления головной боли и другого) работник должен прекратить работу, сообщить об этом непосредственному руководителю или другому должностному лицу и при необходимости обратиться к врачу.
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