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Инструкция

по охране труда

при работе с оборудованием, работающим под давлением
(автоклавы, паровые стерилизаторы)

№ 11
ГЛАВА 1
ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА

1. К выполнению работ с оборудованием, работающим под давлением (автоклавы, паровые стерилизаторы) допускаются лица, не моложе 18 лет, обученные и аттестованные в установленном законодательством порядке, прошедшие в установленном законодательством порядке медицинский осмотр, инструктаж, стажировку и проверку знаний по вопросам охраны труда.
2. Работник должен знать устройство и правила технической эксплуатации оборудования, работающего под давлением, назначение и устройство ограждений, предохранительных приспособлений и блокировок, уметь определять неисправности оборудования, работающего под давлением, и механизмов.
3. При работе с оборудованием, работающим под давлением, работник обязан:

3.1 выполнять только ту работу, которая ему поручена, безопасные способы выполнения которой ему известны, пользоваться только тем инструментом, приспособлениями и оборудованием, работе с которыми обучен. При необходимости за разъяснением следует обратиться к непосредственному руководителю работ;

3.2. соблюдать (с учетом специфики выполнения работ) технологические регламенты и нормативы, требования производственного процесса и технологию выполнения работ;

3.3. использовать оборудование, инструмент, приспособления по назначению в соответствии с требованиями эксплуатационных документов предприятий-изготовителей;

3.4. соблюдать требования по охране труда, а также правила поведения на территории университета, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях, режим труда и отдыха, трудовую дисциплину;

3.5. поддерживать чистоту и порядок на территории университета и непосредственно на рабочем месте;

3.6. использовать и правильно применять средства индивидуальной защиты (далее - СИЗ) и средства коллективной защиты в соответствии с условиями и характером выполняемой работы, а в случае отсутствия СИЗ немедленно уведомлять об этом непосредственного руководителя либо иное должностное лицо нанимателя; 

3.7. заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности окружающих в процессе выполнения работ либо во время нахождения на территории университета;

3.8. немедленно сообщать работодателю о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, оказывать содействие работодателю в принятии мер по оказанию необходимой помощи потерпевшим и доставке их в учреждение здравоохранения;

3.9. немедленно извещать непосредственного руководителя или иное должностное лицо нанимателя о неисправности оборудования, инструмента, приспособлений, транспортных средств, средств защиты, об ухудшении состояния своего здоровья, о нарушении требований по охране труда другими работающими;

3.10. оказывать содействие и сотрудничать с нанимателем в деле обеспечения здоровых и безопасных условий труда;

3.11. выполнять требования пожарной безопасности;

соблюдать противопожарный режим университета;

знать сигналы оповещения о пожаре и  порядок действий при пожаре; уметь применять первичные средства пожаротушения, средства самоспасения и знать места их расположения; 

не загромождать доступ к противопожарному инвентарю, пожарным гидрантам и запасным выходам; 

не совершать действий, которые могут привести к возникновению пожара. Курение запрещено на объектах и территории университета;

3.12. знать и соблюдать требования личной гигиены;

3.13. исполнять другие обязанности, предусмотренные законодательством об охране труда.

4. При работе с оборудованием, работающим под давлением, на работника могут воздействовать следующие вредные и (или) опасные производственные факторы:


- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;


- повышенная температура поверхностей оборудования, работающего под давлением;


- повышенная температура воздуха рабочей зоны;


- повышенный уровень ультрафиолетового излучения.

5. При работе с оборудованием, работающем под давлением, работнику кроме СИЗ, выдаваемых в соответствии с установленными нормами по основной профессии рабочего (должности служащего), выдаются следующие СИЗ:
	Наименование СИЗ
	Маркировка СИЗ по

защитным свойствам
	Норма выдачи

	При обслуживании сосудов. работающих под давлением дополнительно:

Кепка (берет) х/б

Фартук ПВХ с нагрудником

Плексигласовые щитки для защиты головы от механических травм

Рукавицы комбинированные

Перчатки резиновые
	Вн

НБТ

Ми

Вн


	до износа

до износа

до износа

до износа

до износа

.


6. При работе с оборудованием, работающем под давлением, работник имеет право отказаться от выполнения порученной работы в случае возникновения непосредственной опасности для жизни и здоровья его и окружающих до устранения этой опасности, а также при непредставлении ему СИЗ, непосредственно обеспечивающих безопасность труда.

При отказе от выполнения работы по указанным основаниям работник обязан незамедлительно письменно сообщить нанимателю либо уполномоченному должностному лицу нанимателя о мотивах такого отказа, подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка, за исключением выполнения вышеуказанной работы.

7. Во избежание действий, создающих угрозу для своей жизни или здоровья, а также для жизни или здоровья работающих и окружающих не допускается появление на работе работающих в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, а также распитие спиртных напитков, употребление наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических веществ в рабочее время или по месту работы. 

ГЛАВА 2
ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

8. Проверить исправность СИЗ на отсутствие внешних повреждений. Надеть исправные СИЗ, соответствующие выполняемой работе (специальную одежду застегнуть на все пуговицы, застежки и заправить таким образом, чтобы не было свисающих концов или развевающихся частей).

9. Осмотреть рабочее место и подходы к нему и привести их в порядок, очистить их от мусора и остатков материалов, убрать предметы, которые могут помешать безопасному выполнению работы, освободить проходы.
10. Проветрить помещение.
11. Включить вентиляцию, проверить исправность приборов освещения.
12. Проверить соответствие оборудования, работающего под давлением, требованиям охраны труда:

 - проверить отсутствие видимых повреждений оборудования, работающего под давлением;
- убедиться в исправности заземления, блокировочных устройств, указателя уровня жидкости, стерилизационной камеры, в наличии клейма о поверке манометра;
- проверить наличие таблички с датой освидетельствования оборудования, работающего под давлением, разрешенного давления и датой следующего гидравлического испытания;
- произвести осмотр доступных наружных поверхностей парообразователя, стерилизационной камеры;
- проверить целостность водомерного стекла;
- произвести проверку работы предохранительного клапана;
- провести осмотр крепления крышки или дверей стерилизационной камеры;
- накрыть сеткой Ш.001 отверстия на дне стерилизационной камеры.

Установка оборудования, работающего под давлением, должна исключить опасность его опрокидывания и обеспечить свободный доступ ко всем частям для ремонта, осмотра, технического освидетельствования и гидравлического испытания.


На каждом эксплуатируемом сосуде после его установки должна быть нанесена краской специальная табличка форматом не менее 200х150 мм с указанием:


наименование сосуда;


регистрационный номер;


разрешенное давление;


срок очередного технического освидетельствования и гидравлического испытания (далее – ГИ).


У каждого сосуда на видном месте вывешивается:


выписка из инструкции по режиму работы и безопасному его обслуживанию;


список лиц, имеющих право на нем работать.
13. Произвести осмотр манометра и мановакуумметра с целью определения: 
целостности стекла, а также в наличии на нем красной черты, указывающей на предельно - допустимое давление; 

отсутствия давления (стрелка должна располагаться на нулевой отметке); 
срока действия поверочного клейма.

14. Загрузку оборудования, работающего под давлением, проводить в соответствии с нормами загрузки. Запрещается перекрывать стерилизуемыми предметами ограждения и продувочные окна.


15. Запрещается помещать в камеру стерилизаторов воспламеняющиеся вещества. При режиме сушки при температуре +85оС, крышка должна быть открыта, при остальных режимах она должна быть закрытой.


16. Перед включением оборудования, работающего под давлением, в электрическую сеть необходимо проверить наличие диэлектрических ковриков (если пол устроен из токопроводящего материала). Проверить наличие индикаторных лампочек на пульте панели управления, устройств загрузки и выгрузки.


17. Не включать в электрическую сеть электрические аппараты и другое оборудование мокрыми руками.

18. Расположить инструмент, приспособления, инвентарь и материалы таким образом, чтобы обеспечить безопасное выполнение работы.

19. Работу производить в строгой последовательности согласно инструкции по эксплуатации оборудования, работающего под давлением.
20. Получить задание от руководителя работ;


21. Запрещается приступать к работе при:


обнаружении неисправности стерилизаторов;


наличии поврежденных кабелей или проводов, разъемов, штепсельных соединений;


отсутствии или неисправности защитного заземления корпуса стерилизатора.
22. При обнаружении нарушений требований по охране труда поставить в известность непосредственного руководителя для принятия мер по их устранению. До устранения выявленных нарушений к работе не приступать.

ГЛАВА 3
  ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТЫ

23. При работе с оборудованием, работающим под давлением, запрещается присутствие на рабочем месте посторонних лиц.

24. Работникам, обслуживающим паровой стерилизатор запрещается:

-работать на стерилизаторе, имеющем дефекты, снижающие его прочность и устойчивость;

-открывать крышку парового стерилизатора или ослаблять ее крепление при наличии давления в камере парового стерилизатора;


-доливать воду в бачок парообразователя, когда он находится под давлением;
- доливать воду в водопарокамеру при избыточном давлении;
- эксплуатировать паровой стерилизатор по истечении сроков очередных поверок манометров и проведения гидравлического испытания;


-оставлять паровой стерилизатор без надзора во время его работы;
- эксплуатировать паровой стерилизатор при неисправном или неотрегулированном предохранительном клапане;
- прикасаться к разогретым частям оборудования;

- поднимать давление в стерилизационной камере выше разрешенного в паспорте;

- подавать пар в стерилизационную камеру или включать подогрев при неплотно закрытых крышках;

       - включать паровой стерилизатор в электрическую сеть при низком уровне воды или ее отсутствии в водопарокамере;

- эксплуатировать стерилизатор, имеющий дефекты и трещины;

- проводить в помещении работы, не связанные с эксплуатацией или ремон​том стерилизатора;

- хранить в стерилизационном помещении посторонние предметы;

- хранить на рабочих местах пищевые продукты, домашнюю одежду и другие предметы, не имеющие отношения к работе;

- работать при отключенных системах водоснабжения, канализации и вентиляции;
- эксплуатировать стерилизатор при неисправном электроконтактном манометре и мановакуумметре, а также по истечении их срока годности;

- эксплуатировать стерилизатор без заземления.

25. Регулярно после 4—5 циклов стерилизации при наличии давления необходимо поднимать шток предохранительного клапана во избежание его прикипания.

26. Во избежание термического ожога паром следует открывать крышку парового стерилизатора не ранее чем через 30 мин после окончания стерилизации, соблюдая осторожность.
27. При эксплуатации парового стерилизатора работник должен следить:

– за чистотой и исправным состоянием всех частей парового стерилизатора;

– не допускать попадание воды в электрощит и электроконтактный термометр;

– ежедневно после окончания работы, сливать воду из водопаровой камеры.

28. Открывать дверь парового стерилизатора при стерилизации в нем любых растворов разрешается не ранее как через 30 мин после окончания стерилизации 

29. К подготовленным материалам для стерилизации должна быть прикреплена бирка, на которой указывается содержимое и дата стерилизации. 

30. После каждого законченного цикла стерилизации работник должен убедиться в том, что в процессе стерилизации загруженных в камеру объектов была достигнута требуемая температура стерилизации.


31. При проведении следующих циклов стерилизации необходимо проверить по стеклу водоуказательной колонки наличие воды и, если уровень ее находится выше нижней риски и на водоуказательном стекле выше нижней риски и на водоуказательной колонке (не менее 3 см), можно воду не добавлять, а приступать к следующему циклу стерилизации. В противном случае воду необходимо добавить.


32. Для заполнения стерилизатора водой необходимо стерилизатор отключить от электросети, выпустить пар из камер,


33. Если во время стерилизации датчик уровня воды отключит электронагреватели и загорится на электрощите лампа «воды нет», необходимо выключить стерилизатор, выпустить пар из стерилизатора, заполнить водой.
34. Перед загрузкой автоклава сырьем и варочной кислотой необходимо проверить уплотнительную прокладку, установленную в месте прилегания к нему верхней крышки, закрыть нижние спускные краны.

35. Взвесить, в соответствии с заданным режимом, нужное количество щепы и загрузить в автоклав. После этого содержимое залить заданным количеством варочной кислоты, закрыть верхнюю крышку и надежно завинтить гайки. В процессе обтяжки гаек производить их закручивание последовательно в диаметрально противоположных направлениях. Все операции по герметизации и открытию верхней крышки выполнять по указанию ответственного руководителя и в его присутствии. 
36. Только после надежного закрытия верхней крышки включить электронагрев и этот момент фиксировать как начало варки. После включения электронагрева и подъема давления до 0,25 МПа не допускается подтягивать гайки верхней крышки.

37. По достижении давления в автоклаве 0,15 – 0,2 МПа для удаления воздуха делать сдувку через верхний сдувочный вентиль в течение 10 – 15 сек, после чего сдувочный вентиль закрыть. В течение всего периода варки следить за показаниями манометра и термометра, ни в коем случае не допуская превышения давления в аппарате выше 0,8 МПа и температуры 175оС.

38. После достижения давления в аппарате до заданного по режиму варки включить электронагрев и делать обусловленную этим же режимом выдержку.

39. Поскольку и после окончания электронагрева в аппарате возможно некоторое увеличение давления и температуры, вести наблюдение за показаниями манометра и термометра и, в случае повышения параметров варки по сравнению с заданным, делать сдувку через верхний сдувочный вентиль.

40. По окончании варки щелок выводить из автоклава посредством открытия нижнего продуктового вентиля. При этом, вода на холодильник открыта. Выдачу продукта производить до снижения давления в автоклаве до 0 МПа. 

41. Разгерметизацию верхней крышки производить при открытом сдувочном вентиле и полном отсутствии давления на манометре. Выгрузку оставшегося после варки материала производить после открытия верхней крышки и охлаждения аппарата, внутреннюю часть автоклава тщательно очистить. 

42. Регулярно после 4 – 5 циклов варки (стерилизации), при наличии давления необходимо поднимать шток предохранительного клапана для предупреждения его от прикипания.

43. Продувать водоуказательное стекло стерилизатора необходимо путем медленного поворота ручки нижнего крана водоуказательной колонки в горизонтальное положение и при этом остерегаться ожогов.

44. Не допускается оставлять без присмотра оборудование, работающее под давлением, в рабочем состоянии. 

45. Доливать воду в парогенератор через воронку и открывать крышку сосуда при наличии давления в камере не допускается. 

46. Время включения, выключения и переключения оборудования, работающего под давлением, необходимо записывать в журнале.

47. Ремонт и осмотр оборудования и его элементов, находящихся под давлением, не допускается. 

ГЛАВА 4
ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

48. Отключить оборудование, работающее под давлением, от электросети.


49. Перед открыванием автоклава, парового стерилизатора убедиться в отсутствии в нем давления.

50. Слить воду из парогенератора.

51. Остаток после варки растительного сырья удалить после его охлаждения до температуры не выше 40оС.


52. Протереть внутреннюю поверхность стерилизационной камеры влажной, затем сухой матерчатой салфеткой с целью удаления накипи с ее поверхности. Двери камеры оставлять приоткрытой.
53. Привести в порядок рабочее место. Очистить инструмент и приспособления от загрязнений и убрать в определенные для хранения места.

54. Снять средства индивидуальной защиты и убрать их в отведенное для хранения место, убедившись в их исправности и пригодности для дальнейшего использования.
выключить вентиляцию;
55. В течение 10-15 мин проветрить помещение, провести влажную уборку.

56. Выключить вентиляцию;
57. Уходя из рабочего помещения, закрыть окна и выключить освещение.
58. Сообщить непосредственному руководителю о недостатках, влияющих на безопасность труда, выявленных во время работы.

ГЛАВА 5

       ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

59. В случае возникновения аварийной ситуации следует:

немедленно отключить ее источник;

прекратить все работы, не связанные с ликвидацией аварии;
отключить главный сетевой рубильник/автомат в помещении;
принять меры по предотвращению развития аварийной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц;

выйти самому и обеспечить вывод людей из опасной зоны, если есть опасность для их здоровья и жизни;

о случившемся сообщить непосредственному руководителю или иному уполномоченному должностному лицу работодателя.

Работу возобновлять только после устранения причин, приведших к аварийной ситуации.

60. Оборудование, работающее под давлением, необходимо остановить в следующих случаях:

- если давление в стерилизаторе поднялось выше разрешенного и не снижается несмотря на меры, принятые персоналом;
- при выявлении неисправности предохранительных устройств от превышения давления;

- при обнаружении в стерилизаторе или его элементах, работающих под давлением, неплотностей, трещин, выпучин, разрыва прокладок;

- при неисправности или неполном количестве креплений, крышек, фланцев;

- при неисправности манометра;

- при выходе из строя указателей уровня жидкости;

- при неисправности предохранительных клапанов;

- при возникновении пожара;

- при снижении уровня жидкости ниже допустимого;

- при неисправности деталей крышки;

-  при неисправности блокировочных устройств;
- при исчезновении электропитания
- при неисправности предохранительных клапанов;

- при обнаружении в элементах стерилизатора трещин, выпучин, пропусков сварных швах;
Причины аварийной остановки оборудования, работающего под давлением, и последующего ввода его в работу должны записываться в журнал контроля..
61. При обнаружении пожара:

- незамедлительно сообщить  по телефонам 101 или 112 либо непосредственно в пожарное аварийно-спасательное подразделение адрес и место пожара;

- принять возможные меры по оповещению людей и их эвакуации, а также тушению пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения. Пламя в электроустановках до 1000В следует тушить углекислотными или порошковыми огнетушителями. Не допускать применять воду для тушения электрооборудования, находящегося под напряжением.

- доложить о случившемся непосредственному руководителю.

62. Оказывать первую помощь потерпевшим при аварии, в результате травмирования, отравления или внезапного заболевания в соответствии с требованиями Правил оказания первой помощи потерпевшим.

63. При несчастном случае работающий обязан:

- принять меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на потерпевшего, оказанию ему первой помощи, вызову на место происшествия медицинских работников по телефону 103 или доставке потерпевшего в учреждение здравоохранения;

- немедленно сообщить о происшедшем (или попросить это сделать другого работающего) непосредственному руководителю или другому должностному лицу;

- обеспечить сохранность обстановки на момент аварии или несчастного случая, если это не представляет опасности для жизни и здоровья окружающих; в противном случае зафиксировать ее путем составления схем, протокола, фотографирования и т.п.

Работу возобновлять только после устранения причин, приведших к несчастному случаю.

64. В случае получения травмы и (или) внезапного ухудшения здоровья (усиления сердцебиения, появления головной боли и другого) работник должен прекратить работу, сообщить об этом непосредственному руководителю или другому должностному лицу и при необходимости обратиться к врачу.

СОГЛАСОВАНО                                    Главный инженер
Начальник отдела ОТ,ПБиГО                     _________________ Козырь Г.Ю.

_______________ Рыкунов А.Н.                        
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