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ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда

при работе с рентгеновскими дифрактометрами, 

спектрометрами и электронными микроскопами 

№ 102
ГЛАВА 1
ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА

1. К самостоятельной работе с источниками низкоэнергетического 
рентгеновского излучения (далее – источники НРИ) допускаются лица 
(далее – работающие), в возрасте не моложе 18 лет, имеющие соответствующую квалификацию и необходимую профессиональную подготовку,  прошедшие в установленном законодательством порядке медицинский осмотр, обучение, стажировку, инструктаж и проверку знаний по вопросам охраны труда и радиационной безопасности, имеющие соответствующие удостоверения и квалификационную группу по электробезопасности не ниже второй.   

2. Имеющиеся в университете  дифрактометры, спектрометры и элек-
тронные микроскопы относятся к первой группе по степени их радиационной опасности и особенностям дозиметрического контроля, поскольку у них весь тракт вывода пучка излучения, включая рентгеновскую трубку, тубус, коллиматоры, камеру, анализатор, монохроматор, исследуемую пробу с держателем, фокусирующую систему,  детектор излучения, помещен в общий защитный кожух или корпус, который не может быть открыт без отключения высокого напряжения, либо без нарушения целостности и работы самого прибора.  
      3. По потенциальной опасности вышеуказанные дифрактометры, спектрометры и электронные микроскопы относятся к IV категории, радиационное воздействие от которых ограничивается помещениями, где проводятся работы с источниками ионизирующего излучения (далее – ИИИ).                Для радиационных объектов IV категории установление санитарно-защитной зоны не предусмотрено. 
4. Работающий, помимо требований настоящей Инструкции, обязан соблюдать требования по охране труда, предусмотренные инструкциями по охране труда для отдельных видов работ при их выполнении. При выполнении дополнительных работ по смежным профессиям рабочих (при наличии права на выполнение работ по этим профессиям рабочих) – требования по охране труда, предусмотренные инструкциями по охране труда для соответствующих профессий рабочих.

5. Работы и обслуживание рентгеновского оборудования необходимо выполнять с соблюдением требований нормативных правовых актов, устанавливающих правила  технической эксплуатации электроустановок потребителей, а также указаний по эксплуатации и безопасному обслуживанию, изложенных в инструкции завода-изготовителя. На всех этапах обращения с источниками НРИ должны обеспечиваться условия, исключающие возможность облучения персонала и населения выше установленных основных пределов доз техногенного облучения. Женщины освобождаются от работы с источниками НРИ с момента установления беременности.
        6. Работающий при выполнении работ с рентгеновскими дифрактометрами, спектрометрами и электронными микроскопами обязан:

 6.1 выполнять только ту работу, которая ему поручена, безопасные способы выполнения которой ему известны. Знать принципы действия и условия эксплуатации используемого оборудования, места выхода излучения и пути прохождения рентгеновских лучей. 
При необходимости за разъяснением следует обратиться к непосредственному руководителю работ;

       6.2. соблюдать (с учетом специфики выполнения работ) технологические регламенты и нормативы, требования производственного процесса и технологию выполнения работ. Не допускать отклонений от установленного технологического процесса работы [image: image1.jpg]


с источниками ионизирующего излучения;
       6.3. использовать оборудование, инструмент, приспособления по назначению в соответствии с требованиями эксплуатационных документов предприятий-изготовителей;
 6.4. соблюдать требования по охране труда, а также правила поведения на территории университета, в производственных, вспомогательных и бытовых помещениях, режим труда и отдыха, трудовую дисциплину;

 6.5. поддерживать чистоту и порядок на территории университета и непосредственно на рабочем месте;

 6.6. использовать и правильно применять средства индивидуальной защиты (далее - СИЗ) и средства коллективной защиты в соответствии с условиями и характером выполняемой работы, а в случае отсутствия СИЗ немедленно уведомлять об этом непосредственного руководителя либо иное должностное лицо нанимателя; 

  6.7. заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности окружающих в процессе выполнения работ либо во время нахождения на территории университета;

  6.8. немедленно сообщать работодателю о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произошедшем на производстве, оказывать содействие работодателю в принятии мер по оказанию необходимой помощи потерпевшим и доставке их в учреждение здравоохранения;

  6.9. немедленно извещать непосредственного руководителя или иное должностное лицо нанимателя о неисправности оборудования, инструмента, приспособлений, транспортных средств, средств защиты, об ухудшении состояния своего здоровья, о нарушении требований по охране труда другими работающими;

  6.10. оказывать содействие и сотрудничать с нанимателем в деле обеспечения здоровых и безопасных условий труда;

  6.11. выполнять требования пожарной безопасности:
соблюдать противопожарный режим университета;

знать сигналы оповещения о пожаре и  порядок действий при пожаре;   

уметь применять первичные средства пожаротушения, средства самоспасения и знать места их расположения; 

не загромождать доступ к противопожарному инвентарю, пожарным гидрантам и запасным выходам; 

не совершать действий, которые могут привести к возникновению пожара. Курение запрещено на всех объектах и территории университета;

  6.12. знать и соблюдать требования личной гигиены;

 6.13. исполнять другие обязанности, предусмотренные законодательством об охране труда.      

 7. На работающего при выполнении работ с рентгеновскими дифрактометрами, спектрометрами и электронными микроскопами могут воздействовать следующие вредные и (или) опасные производственные факторы:



движущиеся и вращающиеся части оборудования;

острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях оборудования, инструмента, изделий;
       повышенный уровень ионизирующего излучения в рабочей зоне;

         повышенная концентрация озона, окислов азота, возникающих при ионизации воздуха рентгеновским излучением и при воздушных электрических разрядах в высоковольтных устройствах;

       повышенные уровни шума и вибрации на рабочем  месте;
       повышенная температура элементов технического оснащения;

повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека

 8. При выполнении работ с рентгеновскими дифрактометрами, спектрометрами и электронными микроскопами работающий должен применять СИЗ, выдаваемые в соответствии с установленными нормами по основной профессии рабочего (должности служащего). Для защиты от специфических вредных и (или) опасных производственных факторов при работе с использованием различного  оборудования  работнику дополнительно могут предоставляться соответствующие СИЗ. 
 9. Работающий имеет право отказаться от выполнения порученных  работ с рентгеновскими дифрактометрами, спектрометрами и электронными микроскопами в случае возникновения непосредственной опасности для жизни и здоровья его и окружающих до устранения этой опасности, а также при непредставлении ему СИЗ, непосредственно обеспечивающих безопасность труда.

При отказе от выполнения работы по указанным основаниям работающий обязан незамедлительно письменно сообщить нанимателю либо уполномоченному должностному лицу нанимателя о мотивах такого отказа, подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка, за исключением выполнения вышеуказанной работы.

10. Во избежание действий, создающих угрозу для своей жизни или здоровья,  а также для жизни или здоровья работающих и окружающих, не допускается появление на работе работающих в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, а также распитие спиртных напитков, употребление наркотических средств, психотропных и токсических веществ, их аналогов, в рабочее время или по месту работы. 

ГЛАВА 2

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
9. Убедиться в отсутствии посторонних лиц в помещении, в наличии и исправности защитных экранов, блокировочных устройств, измерительных приборов, систем вентиляции, водоснабжения, канализации и электроснабжения. Осмотреть рабочее место, убрать предметы, которые могут помешать безопасному выполнению работы, освободить проходы. Размещение оборудования должно обеспечивать безопасный и свободный доступ к нему. 
10. Проверить исправность СИЗ на отсутствие внешних повреждений. Надеть исправные СИЗ, соответствующие выполняемой работе (специальную одежду застегнуть на все пуговицы, застежки).
11. Расположить инструмент, приспособления, инвентарь и материалы таким образом, чтобы обеспечить безопасное выполнение работы.
12. Подготовить рабочее место к работе и проверить:

      -  достаточность освещения рабочего места;

- комплектность и исправность оборудования, приспособлений и инструмента;

- исправность защитного заземления (зануления) оборудования;

- наличие диэлектрического коврика, ограждений и других средств коллективной защиты (при необходимости их использования);

- эффективность работы вентиляционных систем;

- исправность устройств: предохранительных, тормозных, автоматического контроля, сигнализации.
       13. Перед включением установки сделать запись в эксплуатационном журнале с указанием времени включения и режима работы установки.
14.  После включения рентгеновской установки проверить работу свето-
вого индикаторного табло гониометра.

  15. При обнаружении нарушений требований по охране труда поставить в известность непосредственного руководителя для принятия мер по их устранению. До устранения выявленных нарушений к работе не приступать.

ГЛАВА 3

 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТЫ
16.  Время и режимы работы рентгеновской установки фиксируются в 
эксплуатационном журнале.
17.  Работа на установке допускается только с установленными штатны-
ми защитными кожухами и исправными блокировками.
        18. Во время работы необходимо:[image: image2.jpg]



- не допускать в помещение лиц, не отнесенных к персоналу;

- работать только при включенных системах водоснабжения и вентиля
ции;

          - пользоваться только исправными приспособлениями и инструментом;

         - избегать попадания рук, головы, других частей тела в пучок рентгеновских лучей;

19.  Работа на установке допускается только с установленными штатными защитными кожухами и исправными блокировками.

        20. Пуско-наладочные работы, ремонт рентгеновской установки проводятся специально обученным персоналом, не менее, чем двумя сотрудниками, один из которых имеет группу по электробезопасности не ниже 4-й выше 1000 В, а другой не ниже 3-й выше 1000В.
21.  Юстировка производится при минимальных значениях анодного 
напряжения и тока (20 кВ и 5 мА). Следует учитывать, что мощность дозы рентгеновского излучения пропорциональна анодному току и примерно квадрату напряжения на трубке.

           22. При наладке и юстировке в качестве мер дополнительной защиты необходимо использовать экраны, ширмы, очки, перчатки, специальный дистанционный инструмент длиной не менее 25 см и т.п., а также сокращение времени работ.

23.  При использовании для юстировки люминесцентных экранов необ-
ходимо оставлять включенным аварийное освещение.
ГЛАВА 4

ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

24.  По окончании работ работающий с рентгеновскими дифрактомет-
рами, спектрометрами  и электронными микроскопами обязан:
            - выключить оборудование в соответствии с инструкцией по эксплуатации, отключить системы электроснабжения, водоснабжения и вентиляции;

            - сделать запись в эксплуатационном журнале с указанием времени выключения установки и замеченных неисправностей;
            - привести в порядок рабочее место, собрать инструмент, материалы;
            - снять спецодежду и убрать её в определённое для хранения место;
            25. Обо всех нарушениях требований безопасности, имевших место в процессе выполнения работы, сообщить руководителю работ.
ГЛАВА 5

 ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
    26. Основными причинами производственного травматизма можно назвать следующие:

неисправность применяемых инструментов, приспособлений, оборудования;

неисправность или отсутствие ограждений, предохранительных устройств, средств сигнализации и блокировок, защитного заземления (зануления) электрооборудования;

недостаточная эффективность работы вентиляционных систем;

недостаточное освещение;

допуск к работе лиц при отсутствии у них необходимой профессии рабочего и квалификации, без прохождения обучения, стажировки, инструктажа  и проверки знаний по вопросам охраны труда, не прошедших обязательные медицинские осмотры;

нахождение работающих на рабочем месте в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, курение в неустановленных местах;

эксплуатация неисправных механизмов;

отсутствие, неисправность или неприменение СИЗ и средств коллективной защиты;

использование механизмов и инструмента не по назначению;

неудовлетворительное содержание и недостатки в организации рабочих мест;

использование веществ с неизвестными, опасными свойствами;

нарушение норм и правил планово-предупредительного ремонта оборудования  и инструмента;

недостаточная надежность применяемых инструментов, приспособлений, оборудования, механизмов;

наличие прочностных дефектов материалов и износа конструкций;

нарушение технологического процесса;

нарушение требований по обеспечению пожаро- и взрывобезопасности;

нарушение трудовой и производственной дисциплины.
27. В случае возникновения аварийной ситуации следует:

немедленно отключить ее источник;

прекратить все работы, не связанные с ликвидацией аварии;

принять меры по предотвращению развития аварийной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц;

выйти самому и обеспечить вывод людей из опасной зоны, если есть опасность для их здоровья и жизни;

о случившемся сообщить непосредственному руководителю или иному уполномоченному должностному лицу работодателя.

Работу возобновлять только после устранения причин, приведших к аварийной ситуации.

28. При обнаружении пожара:

незамедлительно сообщить  по телефонам 101 или 112 либо непосредственно в пожарное аварийно-спасательное подразделение адрес и место пожара;

принять возможные меры по оповещению людей и их эвакуации, а также тушению пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения. Пламя в электроустановках напряжением до 1000 В следует тушить углекислотными или порошковыми огнетушителями, а в электроустановках напряжением более 1000 В – только углекислотными.  Не допускается применять воду для тушения электрооборудования, находящегося под напряжением.

доложить о случившемся непосредственному руководителю.

29. Оказывать первую помощь потерпевшим при аварии, в результате травмирования, отравления или внезапного заболевания в соответствии с требованиями Правил оказания первой помощи потерпевшим.
       30.  При подозрении на облучение персонала выше норм, появлении признаков радиационного ожога (покраснение, жжение) руководитель подразделения обязан направить пострадавших на медицинское обследование, сообщить о происшествии в центр санэпиднадзора, оценить полученную дозу и организовать срочное выяснение причин, вызвавших переоблучение.

31. При несчастном случае работающий обязан:

принять меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на потерпевшего, оказанию ему первой помощи, вызову на место происшествия медицинских работников по телефону 103 или доставке потерпевшего в учреждение здравоохранения;

немедленно сообщить о происшедшем (или попросить это сделать другого работающего) непосредственному руководителю или другому должностному лицу;

обеспечить сохранность обстановки на момент аварии или несчастного случая, если это не предоставляет опасности для жизни и здоровья окружающих; в противном случае зафиксировать ее путем составления схем, протокола, фотографирования и т.п.

Работу возобновлять только после устранения причин, приведших к несчастному случаю.

СОГЛАСОВАНО:                                   
Начальник отдела ОТ,ПБиГО
      Директор центра физико-химических                                                                                                                         
                                                     методов исследования
__________________ А. Н. Рыкунов              

                                                                         ________________  В.Г. Лугин
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