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Глава 1
 ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА
         1. К работе в химической лаборатории (в дальнейшем лаборатории) допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие вводный инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.

         2. Лица, допущенные к работе в химической лаборатории, должны соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка, правила поведения на территории университета. Не допускается находиться в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном употреблением наркотических средств, психотропных или токсических веществ, а также распитие спиртных напитков, употребление наркотических средств, психотропных или токсических веществ на рабочем месте, в рабочее время и на территории университета. Курить разрешается только в специально отведенном месте.
         3. При работе в химической лаборатории существует опасность воздействия на работающих и обучающихся следующих опасных и вредных производственных факторов:

         химического ожога при попадании на кожу или в глаза едких химических веществ;

         термического ожога при неаккуратном пользовании спиртовками, электроплитками, муфельными печами и сушильными шкафами, а также при нагревании жидкостей;
         поражения электрическим током;
         пореза рук при небрежном обращении с лабораторной посудой;

         отравления парами и газами высокотоксичных химических веществ.
         4. При работе в химической лаборатории должны использоваться следующие средства индивидуальной защиты: 
	Код профессии по ОКРБ 006-96
	Наименование профессии
	Наименование

средств индивидуальной защиты
	Классификация (маркировка) средств индивидуальной защиты по защитным свойствам
	Срок носки  в месяцах

	13321
	Лаборант

химического анализа
	Халат хлопчатобумажный

Головной убор из х/б ткани

Перчатки резиновые

Фартук прорезиненный кислотощелочестойкий с нагрудником

Очки защитные 
	ЗМи

К50Щ20

К20Щ20

ЗНГ
	12

12

до износа 

дежурный

до износа 


         Лаборатория должна быть укомплектована медаптечкой с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств для оказания первой помощи при травмах и мылом в количестве 800 г в месяц на одну лабораторию.

         5. Лаборатория должна быть оборудована вытяжным шкафом.

         6. Персонал обязан соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. Для этого лаборатория должна быть оснащена: огнетушителями, ящиком с песком, совком и двумя накидками из огнезащитной ткани.

         7. Сотрудники допускаются к работе в химических лабораториях после прохождения первичного инструктажа на рабочем месте по охране труда с последующей обязательной регистрацией в журнале. Периодически проводится повторный и др. виды инструктажа. Сотрудники, не прошедшие соответствующее обучение и проверку знаний по охране труда, не допускаются к обслуживанию оборудования повышенной опасности.

         8. Лабораторные установки, работа на которых связана с особой опасностью, вводятся в эксплуатацию с разрешения комиссии, назначенной ректором университета.
         9. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить администрации учреждения. При неисправности оборудования, приспособлений и инструмента необходимо прекратить работу и сообщить об этом заведующему лабораторией или заведующему кафедрой.

        10. В процессе работы персонал должен соблюдать правила ношения спецодежды, пользования средствами индивидуальной и коллективной защиты, соблюдать правила личной гигиены и содержать в чистоте и порядке рабочее место.

        11. Все работы в химической лаборатории выполняются в халатах. Не допускается пребывание студентов в лаборатории в верхней одежде и ее хранение.
        12. Все работы в микробиологическом боксе необходимо производить в стерильной одежде (халат, косынка, тапочки), которая должна храниться в специальных пакетах и ежедневно стерилизоваться.
        13. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.
        14. При всех работах необходимо соблюдать максимальную осторожность, имея в виду, что неаккуратность, невнимательность, недостаточное знание приборов и свойств веществ, с которыми ведется работа, могут повлечь за собой несчастный случай.
        15. В химических лабораториях не допускается:

         хранить личную одежду (для хранения личной одежды должны быть выделены изолированные помещения или отведены специальные шкафы);

         загромождать и захламлять коридоры и проходы, а также подходы к средствам пожаротушения, кранам выключения газа и воды, шкафам и электрощитам;

         мыть полы и стены керосином, бензином и другими органическими растворителями, за исключением случаев, специально предусмотренных инструкцией;

         сушить какие-либо предметы на отопительных приборах;

         убирать случайно пролитые легковоспламеняющиеся и горючие жидкости при зажженных горелках и включенных электронагревательных приборах (в этих случаях указанные приборы нужно немедленно выключить);

         оставлять на рабочих местах промасленные тряпки и бумагу (их необходимо собирать в металлические ящики с плотно закрывающимися крышками, а ящики в конце рабочего дня освобождать);

         принимать пищу;

         хранить химические вещества в немаркированной посуде.

        16. Химические вещества необходимо хранить в посуде с этикеткой или надписью.
        17. Хранение в лаборатории различных химических веществ осуществляется с учетом их свойств.

        18. Хранить в лаборатории огнеопасные жидкости необходимо только в металлических ящиках в количествах, не превышающих дневную норму использования, в прочной посуде, а не в колбах и склянках из тонкого стекла.
        19. Разбавленные растворы кислот и щелочей должны храниться в толстостенной стеклянной посуде в нижних секциях вытяжного шкафа или в специальном шкафу с естественной вентиляцией на химически стойких поддонах.
        20. Концентрированные кислоты необходимо хранить в склянках на противнях под тягой или в нижней части вытяжного шкафа, если там не проходят трубы канализации, водопровода, газопровода и другие, которые под действием кислот могут корродировать.
        21. Не допускается хранение растворов щелочей в стеклянных сосудах с притертыми пробками, а легковоспламеняющихся жидкостей (ЛВЖ) и горючих жидкостей (ГЖ) – в сосудах из полимерных материалов.

        22. Не допускается сливание в раковину реактивов, их растворов, ЛВЖ и ГЖ. Отработанные ЛВЖ и ГЖ разрешается хранить вместе с исходными реактивами до последующего уничтожения.

        23. Запас хранящихся в каждом рабочем помещении ЛВЖ и ГЖ не должен превышать дневной потребности.

        24. Во избежание пожара не допускается хранение в лабораторных помещениях ЛВЖ с температурой кипения ниже 50° С (дивинил, изопрен, диэтиловый эфир и т. п.) в количествах, превышающих суточную потребность.

        25. ЛВЖ и ГЖ должны храниться в лабораторных помещениях в толстостенной стеклянной посуде, закрытой пробками, помещенной в специальные металлические ящики с крышками, стенки и дно которых должны быть выложены асбестом.

        26. Электроустановки (электрооборудование, аппараты, приборы и пр.) должны находиться в технически исправном состоянии, обеспечивающем безопасные условия труда, и соответствовать требованиям Правил устройства электроустановок (ПУЭ).

        27. Пожарная безопасность в химической лаборатории организуется в соответствии с действующими стандартами, нормами и правилами пожарной безопасности.
        28. В химических лабораториях не допускается работа с токсичными и агрессивными веществами без спецодежды и наличия необходимых средств защиты органов дыхания, глаз, кожных покровов.

        29. Защитные средства, выдаваемые в индивидуальном порядке, должны находиться на рабочем месте. Каждый работающий должен быть обучен обращению с защитными средствами с учетом конкретных условий, в которых они применяются.

        30. При проведении работ в химической лаборатории не допускается ношения одежды из синтетического материала, а также колец на пальцах рук.
        31. При проведении работ с микроорганизмами необходимо строго соблюдать правила, исключающие возможность заражения исследуемых препаратов посторонней микрофлорой.
        32. При выполнении работ, связанных с нагреванием или прокаливанием веществ, которые могут разбрызгиваться, следует надевать предохранительные очки или устанавливать защитный экран.
        33. Остатки огнеопасных и взрывоопасных веществ (щелочных металлов, белого фосфора, сероуглерода и т. п.) нельзя выбрасывать в мусорные ящики или в раковину, их необходимо собирать в предназначенную для этого посуду.
        34. В каждой химической лаборатории в установленном доступном месте необходимо иметь достаточное количество песка, совок, огнетушители, шерстяное или асбестовое одеяло. Все без исключения работающие, должны уметь пользоваться противопожарным инвентарем.
        35. В случаях получения травм, обнаружения неисправностей оборудования, приспособлений, инструментов и нарушения технологического процесса необходимо немедленно поставить в известность преподавателя, проводящего занятия (зав. лабораторией, зав. кафедрой).
        36. Сотрудники должны быть обучены способам оказания первой медицинской помощи себе и своим товарищам.
        37. При выполнении работ в химической лаборатории работающий обязан соблюдать правила личной гигиены.
        38. В лаборатории никакие вещества нельзя пробовать на вкус. Нюхать химические вещества нужно с большой осторожностью, не вдыхая полной грудью, а направляя к себе пары или газы движением руки.
        39. Не допускается использовать лабораторную посуду для каких-либо целей, не связанных с проведением эксперимента.

        40. За соблюдение правил охраны труда отвечает руководитель структурного подразделения, руководитель работ, а при проведении учебных занятий – преподаватель.
        41. Ответственность за технику безопасности на своем рабочем месте несет каждый сотрудник персонально.
Глава 2
  ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
        42. Каждый работающий обязан перед началом работы оценить выполняемую работу с позиции наличия опасных и вредных производственных факторов.
        43. Сотрудник, открывающий лабораторию до начала работ, обязан удостовериться по запаху, что воздух в помещении не содержит горючих газов (паров), проникающих через незакрытый или неисправный кран газопровода. При обнаружении утечки газа необходимо немедленно закрыть кран газовой сети, а помещение проветрить, открыв окна и двери. Вентиляцию можно включать только в том случае, если кнопка включения находится вне загазованного помещения. До полного проветривания нельзя включать нагревательные и осветительные приборы.

        44. Перед началом работы работающий обязан:

        проверить исправность оборудования, приспособлений и инструмента, ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, защитного заземления, вентиляции и т. д. В случае обнаружения неисправностей следует немедленно поставить в известность ответственного за состояние техники безопасности в лаборатории и убедиться перед выполнением работы, что неисправности устранены;

        убедиться, что все исходные вещества и материалы, которые будут использоваться в процессе работы, хранятся в таре с этикетками или надписями;
        надеть спецодежду, а при работе с токсичными и агрессивными веществами, кроме того, подготовить к использованию средства индивидуальной защиты;

         проверить исправность и работу вентиляции вытяжного шкафа.

        45. К выполнению лабораторной работы допускать студентов только  после обучения и проверки знаний по безопасности при проведении лабораторной работы.

        46. Приступая к лабораторной работе, студент должен:

         изучить методику работы, правила ее безопасного выполнения;

         проверить правильность сборки прибора или установки;

         проверить соответствие используемых веществ Перечню, указанному в описании работы.

Глава 3 
ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ РАБОТЫ
        47. В лаборатории не допускается выполнение работ, не связанных с плановыми научно-исследовательскими, учебными и производственными целями и не предусмотренных соответствующими инструкциями.

        48. Не допускается покидать рабочее место, оставляя без присмотра зажженные горелки и другие нагревательные приборы. Перед уходом, даже на короткое время, источник нагрева должен быть выключен. Если по условиям работы нельзя прекращать нагрев, наблюдение за работой и нагревом во время отсутствия работающего должно быть поручено другому сотруднику.

        49. При выполнении работы необходимо соблюдать следующие общие правила безопасности:
         при встряхивании, взбалтывании растворов в колбах или пробирках необходимо закрывать их пробками. Нельзя закрывать отверстия пальцем;

         при нагревании стеклянную посуду нельзя ставить непосредственно на огонь. Нагревание надо вести на асбестовых сетках, песчаных, водяных банях или закрытых керамических нагревателях. Под электроплитки необходимо подкладывать куски асбеста или специальные керамические подставки во избежание прогорания столов.
        50. Все работы, связанные с выделением вредных паров или газов, необходимо проводить в вытяжных шкафах, обеспечивающих полное удаление выделяющихся газов и паров. Необходимо следить за тем, чтобы вытяжные шкафы находились в полной исправности. Нельзя пользоваться вытяжными шкафами с разбитыми стеклами.
        51. Створки вытяжных шкафов должны быть закрыты. При необходимости, во время работы, эти створки можно поднимать, но не более чем на 20–30 см.
        52. Работать с летучими легковоспламеняющимися жидкостями (ЛВЖ) можно только при включенной вентиляции.
        53. При работе с токсичными, огнеопасными и взрывчатыми веществами, при использовании электрического тока, а также при работе в ночное время в лаборатории должно находиться не менее двух человек.
        54. Нельзя оставлять рабочее место без присмотра при выполнении опасных работ, связанных с нагреванием (огневым или электрическим) горючих веществ, использованием высокого напряжения, вакуума, повышенного давления, ядовитых веществ и др.
        55. Не допускается использование самодельных и нагревательных приборов с открытой спиралью при выполнении работ.

       56. Не допускается совместное хранение реактивов, отличающихся по химической природе.

       57. Не допускается выброс в канализацию реактивов, слив в нее растворов, легковоспламеняющихся и горючих жидкостей. Их необходимо собирать в стеклянную тару с крышкой емкостью не менее 3 л для последующего обезвреживания.
       58. Не допускается хранить любое оборудование на шкафах и в непосредственной близости от реактивов и растворов.
       59. Твердые сыпучие реактивы следует отбирать из склянок только с помощью совочков, ложечек, шпателей, пробирок.
       60. Студентам нельзя работать в лаборатории в отсутствие преподавателя или лаборанта, а также в неустановленное время без разрешения преподавателя.

       61. Количество работающих или студентов, одновременно выполняющих работу в лаборатории, не должно превышать количества индивидуальных рабочих мест.

Работа с огнеопасными и легковоспламеняющимися жидкостями

       62. Легковоспламеняющиеся вещества хранятся на складе университета, их получает для работы по мере необходимости заведующий лабораторией.
       63. Все работы с ЛВЖ и ГЖ должны проводиться в вытяжном шкафу при работающей вентиляции, выключенных газовых горелках и электронагревательных приборах; включение последних может производиться лишь для выполнения необходимых технологических операций в соответствии с инструкцией. Не допускается проведение различных работ с пожароопасными веществами в одном месте. ЛВЖ и ГЖ могут находиться на рабочем месте лишь в количествах, необходимых для данной работы.

        64. Не допускается:
        хранить в лаборатории летучие, горючие и легковоспламеняющиеся вещества в количестве, превышающем дневную потребность. Общее количество горючих веществ, хранящихся одновременно в лаборатории, не должно превышать 3 л. Их хранят в специально предназначенном для этой цели железном ящике;
        размещать горючие вещества на рабочем столе при включенных горелках, нагревательных приборах, а также приборах, работа которых сопровождается электрическим искрением;
        хранить горючие жидкости рядом с окислителями (азотная кислота, бром, пероксид водорода и др.);
       производить разлив летучих веществ (эфиров, бензола и др.) в помещениях, где в это время имеется открытый огонь. Разлив таких веществ производить в вытяжном шкафу при включенной вытяжной вентиляции;
        сливать горючие и токсичные вещества в раковину. Их надо сливать в специальную металлическую посуду с пробкой и централизованно направлять для уничтожения.
        65. Перед началом работ с ЛВЖ и ГЖ работники лаборатории обязаны проверить исправность средств пожаротушения.

        66. Все огнеопасные вещества и органические растворители с температурой кипения ниже 100 (С можно перегонять только на водяной бане вдали от нагревательных приборов.
        67. При перегонке органических жидкостей использовать для равномерного кипения центры кипения и следить за работой холодильника.

        68. При перегонке органических жидкостей в колбе обязательно должно оставаться небольшое количество жидкости.

        69. Нагрев и перегонку ЛВЖ и ГЖ следует проводить в вытяжном шкафу на банях, заполненных соответствующим негорючим теплоносителем.

        70. Не допускается нагревать на водяных банях вещества, которые при нагревании, а также при контакте с водой могут взрываться или выделять ядовитые пары или газы.

        71. Недопустимо выпаривать на рабочих столах вещества, образующие вредные газы (пары кислот, аммиак, сероводород, хлор, бром, синильную кислоту и др.).
        72. Не допускается внесение пористых, порошкообразных и других подобных им веществ (активированного угля, губчатого металла, пемзы и т. п.) в нагретые ЛВЖ и ГЖ.

        73. Все пролитые жидкости, рассыпанные на столах или на полу вещества, разбитое стекло необходимо сразу же убирать.

Работа со щелочными металлами

        74. Щелочные металлы (натрий, калий и др.) необходимо хранить в толстостенной стеклянной посуде под слоем керосина или другой высококипящей углеводородной жидкости, не реагирующей со щелочными металлами. Стеклянная посуда должна быть помещена в банку из жести с крышкой. Банки с металлическим натрием или калием надо хранить вдали от кислот, окислителей, воды и водных растворов в специальном металлическом ящике.
        75. При работе с натрием и калием необходимо пользоваться предохранительными очками и работать в чистом сухом месте. Разрезать щелочные металлы надо на сухой бумаге отдельным ножом, смазанным керосином. Мелкие кусочки натрия следует сразу утилизировать, обливая спиртом. Бумагу, использованную при разрезании, нельзя оставлять на столах, ее необходимо обработать спиртом до полного растворения металла, а затем водой.
        76. Не допускается работа со щелочными металлами на водяных банях. Это может привести к взрыву. При перегонках жидкостей в присутствии металлических натрия или калия следует использовать песчаные бани.
        77. Необходимо помнить, что при контакте натрия с хлороформом, четыреххлористым углеродом, бромоформом и другими галогенопроизводными веществами происходит взрыв большой силы, поэтому нельзя допускать их случайного соприкосновения.

Работа с кислотами и щелочами

        78. При работе с концентрированными растворами кислот и щелочей необходимо соблюдать осторожность, т. к. в случае попадания на кожу они могут вызвать сильные ожоги, а при попадании в глаза – потерю зрения.
        79. Концентрированные растворы азотной, серной и соляной кислот необходимо хранить в лабораториях в толстостенной стеклянной посуде емкостью не более 2 л на стеклянных или фарфоровых поддонах в вытяжном шкафу.

        80. Для предупреждения ожогов при работе с кислотами и щелочами необходимо пользоваться спецодеждой, очками и другими средствами индивидуальной защиты.

        81. Кислоты, щелочи и другие едкие жидкости следует переливать при помощи сифонов с грушей или ручных насосов (айвейлеров) различных конструкций. Разливать концентрированную азотную, серную, уксусную и соляную кислоты необходимо только при включенной вентиляции в вытяжном шкафу или на открытом воздухе, при этом обязательным является использование воронки, а также применение спецодежды и средств индивидуальной защиты. 
        82. Растворы необходимо наливать из сосудов так, чтобы при наклоне этикетка оказывалась сверху («этикетку ‑ в ладонь!»). Каплю, оставшуюся на горлышке, снимают краем той посуды, в которую наливают жидкость.
        83. Не допускается хранить растворы щелочей и концентрированных кислот в тонкостенной стеклянной посуде.

        84. Отработанные кислоты и щелочи следует собирать раздельно в специальную посуду, и после нейтрализации и разбавления сливать в канализацию или в другое место, специально отведенное для этих целей. Полученные в процессе эксперимента вещества следует хранить в соответствующей посуде с этикетками или четкими надписями восковым карандашом.

        85. Растворять твердые щелочи следует путем медленного прибавления их небольшими кусочками к воде при непрерывном перемешивании. Кусочки щелочи необходимо брать щипцами или пинцетом.

        86. При смешивании веществ, сопровождающемся выделением тепла, необходимо пользоваться термостойкой толстостенной стеклянной или фарфоровой посудой.

        87. Если кислота случайно пролита, вначале ее нужно засыпать песком, затем убрать песок,  а место, где была разлита кислота, засыпать известью или содой, после чего смыть водой и вытереть насухо. Если случайно пролиты концентрированные растворы щелочей или аммиака, засыпать их можно как песком, так и древесными опилками.
        88. Не допускается обращение с концентрированными кислотами и щелочами без защитных приспособлений (очки, перчатки).
        89. В местах хранения азотной кислоты нельзя допускать скопления пыли, соломы и других легковоспламеняющихся веществ.

        90. Сосуды с концентрированными кислотами нельзя закрывать корковыми и резиновыми пробками, их закрывают только стеклянными или керамическими пробками. Сосуды с концентрированными щелочами следует закрывать резиновыми пробками.

        91. Во время приготовления растворов жидкость большей плотности следует вливать в жидкость меньшей плотности. При разбавлении концентрированной серной кислоты водой, кислоту следует медленно при перемешивании приливать в воду, не допуская вскипания раствора.

        92. Недопустимо набирать концентрированные кислоты в пипетки ртом. Для этой цели следует применять резиновые груши.
        93. При переносе кислот и щелочей следует соблюдать следующие правила:
      допускается переноска кислот одним человеком в стеклянной посуде емкостью не более 5 л в специально приспособленных ящиках с ручкой;

      бутыли с растворами кислот и щелочей емкостью более 5 л необходимо помещать в корзины или ящики с прочными ручками и переносить вдвоем.

Работа с летучими ядовитыми веществами

        94. Работа с ядовитыми веществами проводится только с разрешения заведующего кафедрой (научно-исследовательской лабораторией) при наличии разрешения и специальной инструкции для данного вида работ и после ознакомления с нею исполнителей работ под расписку.
        95. Ответственность за хранение, учет и сбыт ядовитых веществ возлагается на лицо, назначенное приказом по университету.
        96. При работе с ядовитыми растворителями (дихлорэтаном, трихлорэтиленом, бензолом, хлороформом и др.) необходимо соблюдать следующие условия:

        помещение должно хорошо вентилироваться. При отсутствии вентиляции или неисправности вентиляционной системы не допускается проведение работ с летучими веществами;
        перегонку или переливание этих растворителей можно производить только в вытяжном шкафу;
       при работе с сильными ядами нужно надевать резиновые перчатки, защитные очки и резиновый фартук, а при работе с летучими ядовитыми веществами (фосген, хлор и др.) – иметь наготове противогаз.
       97. При появлении в воздухе, ощущаемых органолептически, количеств хлора, брома, хлороводорода и др. необходимо открыть окно и немедленно поставить в известность руководителя работ.
       98. При работе с бромом необходимо:

       проводить работу только в вытяжном шкафу;
       остерегаться вдыхать пары брома;
       беречь глаза от паров брома;
       защищать руки, так как бром вызывает долго не заживающие язвы.

Работа с метиловым спиртом
       99. Метиловый спирт – сильно ядовитое и легковоспламеняющееся вещество, по цвету и запаху напоминает этиловый спирт. Отравления возможны при вдыхании паров и всасывании через кожу, а в особенности при приеме внутрь. Небольшое количество метилового спирта (до 30 мл), принятое внутрь, вызывает тяжелое отравление, ведущее к слепоте и даже смерти.
       100. Все работы, связанные с метиловым спиртом, необходимо проводить в вытяжном шкафу при включенной вентиляции.
       101. При попадании метилового спирта на кожу рук и другие участки тела необходимо немедленно вымыть руки и другие участки тела теплой водой с мылом.
       102. Расходование метилового спирта можно производить только по разрешению заведующего кафедрой (научно-исследовательской лабораторией) с распиской в специальном журнале лица, использующего его.

       103. Обязательна маркировка любого вида тары, содержащей метиловый спирт (надпись «Яд» и изображение специальной эмблемы).
       104. Хранить метиловый спирт следует в специальных местах под запором и пломбой.

Работа с металлической ртутью

При работе с ртутью, в целях предупреждения отравлений и заражения помещения парами ртути, следует соблюдать следующие правила безопасности:

       105. К работе допускаются лица, проинструктированные и хорошо знающие правила безопасной работы с ртутью.
       106. Работать с ртутью разрешается в специально оборудованном для этой цели помещении: пол и столы с бортами покрываются специальным линолеумом, стены на высоту 2 м окрашиваются масляной краской.
       107. Химическая очистка и дистилляция, а также заполнение приборов ртутью производится в вытяжном шкафу в специально выделенном для этих целей помещении (препараторской). Студентам выполнять такие работы запрещено.
       108. Все ртутные приборы в обязательном порядке устанавливаются на металлическом окрашенном масляной краской поддоне или кювете. Поддон или кювета должны иметь размеры, позволяющие уловить при аварии всю пролитую ртуть.
       109. Аппаратуру с наличием открытых поверхностей ртути надо размещать внутри вытяжных шкафов.
       110. О случайно пролитой ртути следует немедленно сообщить руководителю работ.
       111. Для сбора капелек ртути надо иметь амальгамированную медную пластинку или кисточку; для местной дегазации – 3 %-ный раствор перманганата калия (полисульфит натрия, хлорного железа); для уборки помещения – отдельные тряпки и щетки.

      112. При работе с ртутью не допускается:  
      брать ртуть руками, производить отсасывание ртути или нагнетание воздуха ртом в приборы, заполненные ртутью;
      хранить продукты питания и принимать пищу в помещениях, где имеются ртутные приборы;
      уносить спецодежду домой;
      оставлять пролитую и неубранную ртуть.

Правила обращения со стеклом

       113. Следует помнить, что прочность стеклянной посуды в значительной степени зависит от надлежащего обращения со стеклом, на котором не должно быть никаких царапин, особенно внутри посуды. Небрежное отношение со стеклянной посудой может быть причиной травмы.

       114. При разламывании надрезанных стеклянных трубок их необходимо обернуть плотной тканью, чтобы не порезать руки краями стекла.
       115. Вставляя трубку в пробку или шланг, необходимо держать трубку, обернутую полотенцем или тряпкой, рукой как можно ближе к вставляемому концу, не закрывая рукой отверстие выхода трубки.
       116. Не допускается пользование надбитой или треснутой посудой.

Меры предосторожности при работах с применением вакуума и давления

       117. Все работы, связанные с применением вакуума и давления, необходимо производить в вытяжных шкафах, в которых установлены предохранительные экраны, щитки и т. п. Все работающие обязаны носить защитные очки.
       118. На сосуды Дьюара, стеклянную и кварцевую посуду с двойными стенками, а также эксикаторы и колбы Бунзена, работающие под вакуумом, должны быть надеты предохранительные чехлы.
       119. Для вакуумных работ не допускается применение плоскодонных колб.
Глава 4
  ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

       120. По окончании работы, работающие в лаборатории обязаны выключить воду, газ, сжатый воздух, электроприборы, вентиляцию, снять средства индивидуальной защиты и тщательно вымыть руки с мылом.

       121. По окончании рабочего дня каждый работающий обязан проверить и привести в порядок свое рабочее место, приборы и аппараты, а сотрудник, ответственный за охрану труда в данном помещении или сотрудник, уходящий с лаборатории последним, обязан:

       проверить закрытие общих газовых кранов и водопровода, выключение электронагревательных и других приборов, вентиляции;

       проверить, удалены ли из помещения (лаборатории) ЛВЖ и ГЖ, отработанные растворы (сливы), промасленные тряпки, все ли склянки и посуда с веществами закрыты пробками и поставлены на отведенные места;

       выключить общие рубильники электросети (если нет постоянно работающих электроприборов и аппаратов).

       122. Если в помещении (лаборатории) находятся электроприборы и аппараты, которые не отключаются и должны работать круглосуточно (термостат, холодильник и др.), то на дверях должны вывешиваться таблички с надписями «включен термостат», «включен холодильник» и т. п.
       123. Остатки и отходы химических веществ перед сливом в канализацию необходимо нейтрализовать, а сосуды, в которых проводились работы с ЛВЖ и ГЖ, после окончания работы (эксперимента) должны быть немедленно освобождены от оставшейся жидкости и промыты.

       124. Отработанные жидкости необходимо собирать, в соответствии с характером вещества, раздельно в специальную герметично закрывающуюся посуду, в которой их в конце рабочего дня передают из лаборатории для регенерации, хранения или уничтожения в соответствии с установленным порядком.

       125. Отработанные растворы реактивов необходимо сливать в стеклянную тару с крышкой емкостью не менее 3 л для последующего уничтожения.

 Глава 5
  ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
       126. При возникновении пожара надо немедленно применить имеющиеся средства пожаротушения, и при необходимости, вызвать службу спасения по телефону 101. Прежде всего, необходимо погасить газовые горелки, выключить электронагревательные приборы и вентустановки, затем принять меры по удалению в безопасное место всех огнеопасных и взрывоопасных веществ, прикрыть пламя одеялом или засыпать песком и сообщить руководителю работ (зав. лабораторией, кафедрой).

       127. Загоревшиеся органические вещества, не растворимые в воде (бензол, бензин, скипидар, масло и т. п.), электроустановки, находящиеся под напряжением, следует тушить песком, струей углекислоты из огнетушителя или накрыть асбестом или кошмой. В этом случае тушить пламя водой нельзя. Кроме того, недопустимо тушить пламя водой, когда в нем или около него находятся металлические натрий, калий, литий.
       128. При разливе водных растворов кислоты или щелочи необходимо засыпать место разлива сухим песком или сухой измельченной глиной. Совком переместить адсорбент от краев разлива к середине, собрать в полиэтиленовый мешочек, плотно завязать и выбросить с твердыми отходами. Место разлива обработать нейтрализующим раствором, а затем промыть водой.
       129. При случайных проливах ЛВЖ (сероуглерод, бензин, диэтиловый эфир и др.) объемом до 0,05 л, а также при утечках горючих газов, необходимо немедленно выключить все источники открытого огня, электронагревательные приборы. В дневное время обесточить помещение выключением общего рубильника, а при больших количествах разлитого вещества (более 0,1 л) необходимо удалить студентов из учебного помещения. Выключить все источники открытого огня, электронагревательные приборы и в соседних (прилегающих) помещениях. Место пролива жидкости следует засыпать песком, а затем загрязненный песок собрать деревянной лопаткой или пластмассовым совком. Применение стальных совков или лопат не допускается.

       130. При утечках горючих газов необходимо принять незамедлительные меры по выявлению и устранению причин появления газа.

       131. При появлении в воздухе заметного количества хлора, брома, хлороводорода и т. п. надо открыть окно и немедленно поставить в известность руководителя работ (зав. лабораторией).

       132. В случае, если разбилась лабораторная посуда, нельзя собирать ее осколки незащищенными руками, а использовать для этой цели щетку и совок.

Первая помощь при несчастных случаях

       133. При несчастном случае пострадавшему должна быть немедленно оказана доврачебная помощь, при необходимости вызван врач. О происшедшем необходимо доложить руководителю работ (структурного подразделения), университета. До прибытия медицинского работника пострадавшему должен быть обеспечен покой, приток свежего воздуха.

       134. В случае легкого поражения пострадавший должен направиться в медпункт (ближайшую поликлинику) с сопровождающим лицом.

       135. При затрудненном дыхании до прихода врача следует освободить пострадавшего от стесняющей его одежды и давать кислород, при необходимости – укрыть тело. В случае потери сознания с остановкой дыхания пострадавшему немедленно, не ожидая прихода медперсонала, необходимо делать искусственное дыхание. При поражениях раздражающими газами искусственное дыхание противопоказано. В этом случае пострадавшему следует давать только кислород.

       136. Во всех случаях (перелом, ранение, ожог, отравление) доврачебную помощь следует начинать немедленно со следующих действий:

       вынести человека из огня, дыма, из зоны поражения электротоком или из других опасных для жизни мест. Помнить при этом о собственной безопасности;

       остановить артериальное кровотечение;

       восстановить сердечную деятельность и дыхание.

       137. Только после восстановления сердцебиения и дыхания, остановки кровотечения можно накладывать повязки и шины, осуществлять транспортировку пострадавшего.

       138. При попадании в глаза посторонних предметов (куски стекла, металлическая стружка и пр.) удаление их должен проводить только медицинский работник.

       139. При порезах рук или других частей тела стеклом необходимо удалить из раны мелкие осколки, после чего промыть ее 2 %-ным раствором перманганата калия или этиловым спиртом, смазать края раны йодной настойкой и забинтовать.

       140. Во всех случаях после оказания первой доврачебной помощи следует обратиться в медицинское учреждение.

Первая помощь пострадавшим от термических и химических ожогов

       141. При термических ожогах обожженное место следует присыпать гидрокарбонатом натрия (питьевой содой), крахмалом, тальком или сделать примочки из свежеприготовленных 25%-ных растворов питьевой соды, перманганата калия или неразбавленного этилового спирта.

       142. При ожогах химическими веществами, особенно кислотами и щелочами, пораженный участок кожи следует быстро промыть большим количеством питьевой соды, после чего на обожженное место наложить примочку: при ожогах кислотой – из 2 %-ного раствора питьевой соды, при ожогах щелочью – из 1–2 %-ного раствора уксусной или борной кислоты.

       143. При попадании в глаза брызг кислоты необходимо промыть их большим количеством воды, а затем 3 %-ным раствором питьевой соды.

       144. Если при работе со щелочными металлами или фосфором эти вещества попали на кожу, необходимо тампоном из ваты снять с кожи остатки веществ, а затем промыть пораженное место 5 %-ным раствором питьевой соды и перманганата калия.

       145. При химических ожогах прежде всего надо удалить с кожи химическое вещество ватным тампоном, смоченным соответствующим растворителем, а затем пораженный участок тела обработать спиртом. При ожогах едкими веществами, растворимыми в воде (кислоты, щелочи), следует быстро промыть обожженное место большим количеством воды, а затем обработать его нейтрализующими средствами.

       146. При ожогах бромом следует быстро снять его с поверхности кожи несколькими порциями этилового спирта и затем смазать пораженное место мазью от ожогов.

       147. При воспламенении одежды необходимо загасить огонь на пострадавшем, набросив на него асбестовое или шерстяное одеяло, кошму и т. п. (нельзя бегать!). Погасив огонь, следует приступить к оказанию первой помощи.

Первая помощь при отравлениях
       148. При отравлениях пострадавшего надо немедленно вывести (вынести) из зараженной атмосферы на свежий воздух, оказать первую помощь, а затем направить в медпункт (ближайшую поликлинику).
       149. При отравлении кислотами надо выпить 4–5 стаканов теплой воды и вызвать рвоту, затем выпить столько же взвеси оксида магния в воде и снова вызвать рвоту. После этого сделать два промывания желудка чистой водой объемом не менее 6 л.

       150. При попадании внутрь концентрированных кислот и при потере сознания не допускается вызывать искусственную рвоту, применять карбонаты и гидрокарбонаты как противоядие (вместо оксида магния). В этом случае необходимо вызвать врача.

       151. При отравлении щелочами надо выпить 4–5 стаканов теплой воды и вызвать рвоту, затем выпить столько же водного 2%-ного раствора уксусной кислоты. После этого сделать два промывания желудка теплой чистой водой.

       152. При отравлении фенолами надо выпить 4–5 стаканов теплой воды и вызвать рвоту, затем выпить столько же розового раствора перманганата калия и снова вызвать рвоту. Третье промывание желудка сделать водным 5 %-ным раствором этанола (объем не менее 1 л).

       153. При отравлении парами брома надо дать пострадавшему нюхать с ватки нашатырный спирт (водный 10 %-ный раствор аммиака), затем промыть ему слизистые оболочки носа и горла водным 2 %-ным раствором гидрокарбоната натрия.

       154. При отравлении газами пострадавшему надо обеспечить чистый воздух и покой, в тяжелых случаях давать кислород.

Зав. кафедрой аналитической химии,
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