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Приветствие редактора: 
Приветствуем вас в очередной раз, 
читатели. Вновь мы собрались для 
того, чтобы поведать вам то, что счи-
таем нужным и важным, то, что помо-
жет вам скоротать время, стоя под 
родным деканатом. Начнем. 
Как ни странно, основная тема этого 
выпуска вовсе не чемпионат мира по 
хоккею, который у всех на слуху. Со-
стоялись выборы в местные Советы. 
Студенты исполнили свой граждан-
ский долг, ребята. 
Так же мы напоминаем, что за окна-
ми университета наступает весна. 
Поэтому запасаемся терпением, ви-
таминами и читаем рубрику 
«Здоровье». 
Ах да, чуть не забыл—поздравляю с 
пережитой, осиленной и отыгранной 
сессией! Первокурсники, получив бо-
евое крещение, стали действительно 
первокурсниками, пятикурсники от-
стрелялись по ГОСам, а в серединку 
затесался третий курс, празднующий 
медиум. Ну так давайте сохранять 
положительные тенденции, пусть 
наш факультет и впредь остается ли-
дирующим в университете.  
Вперед, к новым вершинам! 

Марзан Вадим 

 18 марта 2014 г. состоялась встреча 
ректора со студентами БГТУ 

Шутовой Анне Леонидовне старшему 
преподавателю кафедры ТНС и ППМ при-
суждена стипендия Президента Республики 
Беларусь  

  4 марта 2014 г. актив ПО БРСМ провел 
благотворительную акцию «Весенняя улыб-
ка!».  

 30 марта 2014 г. состоялся День открытых 
дверей 

 14 марта 2014 г.в актовом зале БГТУ 13 
групп 1 курса ф-та ТОВ представили свои 
презентации на конкурс «Гимн профессии» 

 Невядомы твор Максім Багдановіча 
знайшла малодшы навуковы супрацоўнік 
літаратурнага музэя Багдановіча Ірына 
Мышкавец. 

 Акрамя iншых змен, на старонках нашага 
лiстка цяпер будзе некалькi нататак на род-
най мове. У якасцi мовазнаўца выступае 
Тыльковiч Iванна, дзякуй ей за яе шчы-

 14 сакавіка ў Мінску адкрылася новая 
беларуская кнігарня выдавецтва "Галіяфы". 

 19 марта 2014 г. в преддверии выборов  в 
общежитии №4 состоялось культурно-
познавательное мероприятие - "Голос мо-
лодежи"   
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2 Равнение на руководство факультета 

Успех учебного процесса, 
как известно, зависит от 
многих факторов: заинте-
ресованности в изучаемых 
дисциплинах, качества по-
дачи материала, ответ-
ственности и трудолюбия 
студента. Не менее важную 
роль на пути к получению 
диплома играет посещение 
занятий.  Однако, многие 
студенты пренебрегают 
этим, в результате возни-
кают проблемы с понима-
нием материала и, как 
следствие, «хвосты» по 
соответствующим предме-
там. 
В прошлом семестре среди 
студентов нашего факуль-
тета было проведено ис-
следование, целью которо-
го было выявить основные 
причины пропуска занятий. 

Были получены следующие 
сведения: «Достаточное 
количество студентов про-
пускают занятия в универ-
ситете из-за болезни как 
главной причин. Так же од-
ной из основных причин 
неявки является негатив-
ное отношение к методике 
ведения занятий препода-
вателем. Работающие сту-
денты пропускают большее 
количество занятий, чем 
неработающие. Отсутствие 
на занятиях ухудшают об-
щую успеваемость студен-
тов». 
Попробуем оценить объек-
тивность вышеуказанных 
причин прогулов. Болезнь 
и плохое самочувствие, 
несомненно, являются ува-
жительной причиной про-
пуска занятий, за исключе-
нием широко распростра-

нённого недуга 
«воспаление хитрости». 
Негативное отношение к 
методике ведения занятий 
может быть вызвано раз-
ными причинами, однако в 
данном случае успевае-
мость по предмету пере-
кладывается с плеч препо-
давателя на плечи студен-
та, который, в свою оче-
редь, очень редко справля-
ется с самостоятельной 
подготовкой. С работой 
дело обстоит следующим 
образом. Многие студенты 
стремятся достичь финан-
совой независимости, неко-
торых устроиться на рабо-
ту во время учебы вынуж-
дают обстоятельства.  
Если вы хотите достичь 
высоких результатов в уче-
бе и стать квалифициро-
ванными специалистами в 

своей области, необходимо 
уделять учебе большое 
количество времени, пы-
таться получить максимум 
полезной информации. 
Умейте грамотно состав-
лять свое расписание, а не 
пускать всё на самотек. Не 
стремитесь сразу же 
начать работать, это вы 
всегда успеете, а сейчас 
главное – это учеба. 
Научитесь во всем видеть 
положительные моменты и 
получать пользу от всего, 
что с вами происходит, да-
же если на первый взгляд 
вам это не понравилось. 
Студенческие годы – это 
самый удивительный пери-
од в жизни каждого челове-
ка и, зависит только от вас 
самих, каким он запомнит-
ся. 
Тылькович Иванна 

-Представьтесь, пожа-
луйста. 
-Меня зовут Пенкин Ан-
тон Анатольевич, до-
цент кафедры химиче-
ской переработки древе-
сины, заместитель дека-
на факультета ТОВ по 
учебной и научной ра-
боте. 
-Как вы попали в БГТУ? 
-В БГТУ я попал абитури-
ентом, это был 1998-ой 
год, окончил университет 
в 2003 году с отличием, в 
этом же году поступил в 
аспирантуру на специ-
альность «Технология и 
оборудование химиче-
ской переработки био-
массы дерева; химия 
древесины» при кафедре 

химической переработ-
ки древесины. В 2006 
году окончил аспиранту-
ру, летом 2009 года за-
щитил кандидатскую 
диссертацию. Работаю 
на кафедре ХПД с 2004 
года, в деканате фа-
культета ТОВ – с 2009 
года. 
-Каковы первые впе-
чатления у вас были 
от университета? 
-Очень положительные, 
но неоднозначные, ко-
нечно. С одной стороны, 
были большое желание 
и интерес работать, а с 
другой стороны, как у 
любого ответственного 
человека, некоторые 
сомнения в своих силах 
– «А смогу ли я сделать 
это на «хорошо» и 
«отлично»?» Однако 
последнее очень быст-
ро прошло благодаря 
интенсивной работе. 
Благо у нас на кафедре 
и в университете в це-
лом созданы все необ-
ходимые условия, бо-
лее опытные препода-

ватели могут куриро-
вать младших, переда-
вать им свой опыт. 
-А именно из той поры, 
когда вы были абиту-
риентом?  
-Абитуриентом я шел 
сюда целенаправленно. 
Мне нравилась химия, и 
в то время я посещал 
курсы при БГТУ, около 
полугода перед поступ-
лением. Результаты на 
экзамене были, конеч-
но, положительными. С 
удовольствием посту-
пил и учился.  
-Скажите пожалуйста, 
отличаются ли в уни-
верситете дни былые 
от нынешних? 
-Конечно есть, и это 
видно не только в отно-
шении наших студентов. 
У молодежи меняется 
отношение к учебе, и не 
всегда, к сожалению, в 
лучшую сторону. Сей-
час, на мой взгляд, сту-
денты более 
«открытые», креатив-
ные и это хорошо, но 
есть детали и негатив-

ного характера – у мно-
гих студентов, напри-
мер, проявляется потре-
бительское отношение к 
учебе, но следует пом-
нить, что университет – 
это не рынок или гипер-
маркет. 
-Что вы посоветуете 
нашим студентам? 
-Посоветую больше це-
нить время и свои воз-
можности. Жизнь течет 
быстро и студентам за-
частую хочется всего и 
сразу, но следует пом-
нить об основополагаю-
щих ценностях в жизни 
человека, одной из кото-
рых является образова-
ние. Поэтому не стоит 
разменивать прекрас-
ные возможности и вре-
мя учебы в университе-
те, направленные не 
только на профессио-
нальное становление, 
но и на самосовершен-
ствование человека, 
становление целостной 
личности на сомнитель-
ные подработки. Помни-
те о приоритетах. 
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3 Наше здоровье 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Одним из необходимых условий 

нормального развития организма 

является правильная осанка, ко-

торая служит важным показате-

лем физического развития и здо-

ровья человека. Осанкой называ-

ют привычную позу непринужден-

но стоящего человека, которую он 

принимает без излишнего мышеч-

ного напряжения.  Осанка счита-

ется правильной, если при стоя-

нии и ходьбе естественные изги-

бы позвоночника человека выра-

жены умеренно, он свободно без 

напряжения держит голову и кор-

пус. При правильной осанке ло-

патки расположены симметрично, 

плечи равномерно опущены, слег-

ка развернуты и находятся на од-

ном уровне, грудная клетка сим-

метрична относительно средней 

линии, живот подтянут.  

Отклонения от нормальной 

осанки принято называть 

нарушениями осанки, кото-

рые сами по себе не являют-

ся заболеванием. Часто нару-

шение осанки бывают связа-

ны с функциональными изме-

н е н и я м и  о п о р н о -

двигательного аппарата. Не-

правильная осанка отрица-

тельно сказывается на работе 

многих органов и систем все-

го организма: ухудшается де-

ятельность органов дыхания, 

сердца и всей системы крово-

обращения, органов пищева-

рения и т.д. Это в свою оче-

редь приводит к быстрому 

утомлению, снижению рабо-

тоспособности, частым голов-

ным болям. Причин наруше-

ния осанки много. Это и хро-

нические заболевания, ослаб-

ляющие организм  и недоста-

точное пребывание на возду-

хе и малая двигательная ак-

тивность. К числу наиболее 

значимых причин нарушения 

осанки относится неправиль-

ное привычное положение 

тела при чтении и письме, не-

правильно подобранная 

одежда и, особенно неудоб-

ная обувь, несоответствия 

письменного стола и стула 

росту человека так же ведет к 

нарушению осанки.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Для профилактики нарушения 
осанки важно соблюдать ряд 
несложных правил: 
1. Постель должна быть жест-
кой, ровной, устойчивой с невы-
сокой подушкой. 
2.Приходя с учебы нужно лечь 
отдохнуть 1-1,5 часа для того, 
чтобы дать отдых мышцам спи-
ны и освободить на время от 
нагрузки позвоночник. 
3. Необходимо правильно орга-
низовать рабочее место, для 
приготовления домашних зада-
ний. 
4.Необходимо выработать пра-
вильную рабочую позу во время 
письма и чтения. 
5.Сумку не рекомендуют носить 
в одной и той же руке. 
6.Так же для правильной осанки 
необходимы занятия физкульту-
рой, способствующие укрепле-
нию мышц. 
Все эти незначительные детали 

имеют огромное значение для 

профилактики нарушения осан-

ки. Помните, что правильная 

осанка - это и здоровье и красо-

 

Мандарин – содержит витамин Д, который обладает противорахитным 
действием, и витамин К, способный обеспечить эластичность кровенос-
ных сосудов  

Персики способны устранить вздутие живота, изжогу, нормализовать 
работу кишечника, а также вывести из организма излишки холестерина  

Гранат содержит  15 аминокислот  

Апельсины полезны при анемии или малокровии, несварении, потере аппети-
та, слабости и вялости за счет содержащегося в них витамина В  
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4 Спорт 

Віншуем , віншуем 
нашых герояў ! Спартс-
мены зборнай Беларусі 
занялі 8- е месца ў не-
афіцыйным камандным 
заліку ХХІІ зімовых 
Алімпійскіх гульняў. Зава-
яваўшы 5 залатых медалёў , 
цяперашнія  беларускія 
алімпійцы ўсталявалі новы 
рэкорд па колькасці ўзнага-
род вышэйшай пробы за ўсю 
суверэнную гісторыю. Бліску-
чае дасягненне! 

Безумоўна , адным з га-
лоўных герояў сочынскіх 
Гульняў апынулася лідэр 
нашай зборнай па біятлоне 
27- гадовая Дар'я Домрача-
ва , якая стала трохразовай 
алімпійскай чэмпіёнкай . 
Пача ўшы з  а днос най 
няўдачы (9- е месца ў спрын-
це) , наша Даша затым вый-
грала ўсе тры пакінутыя 

асабістыя старты. Спачатку 
яна дагнала і абыйшла ўсіх 
лаўрэатаў спрынту ў гонцы 
пераследу , выйграўшы 
сваё першае золата Сочы -
2014. На гэтым прыма бе-
ларускага біятлона ня 
спынілася і ўпэўнена вый-
грала самую цяжкую гонку - 
" индывідуалку " на 15 км , 
а потым , быццам да гэтага 
і не было цяжкай барацьбы 
зрабіла залаты алімпійскі 
хет - трык , абышоўшы ўсіх  
на трасе мас- старту. Пас-
ля гэтага Дар'я Домрача-
ва , абсалютна па заслу-
гах , была ўдастоена зван-
ня Героя Беларусі. 

У ліку лаўрэатаў біятлон-
ных баталій у Сочы-2014 
апынулася яшчэ адна 
прадстаўніца зборнай Бе-
ларусі Надзея Скардзіна . У 
гэтым сезоне 28- гадовая 
спартсменка прывучыла 
ўсіх , што яна амаль не 
прамахваецца на агнявых 
рубяжах , а ў індывідуаль-
най гонцы Надзя паказала 
сябе яшчэ і нядрэнным ста-

ерам і 

па праву стала ўладаль-
ніцай бронзы. 

34- гадовая Ала Цупер , 
якая вярнулася ў вялікі 
спорт пасля нараджэння 
дачкі , сенсацыйна выйгра-
ла жаночы турнір лыжных 
акрабатак . Прычым для яе 
найскладаны фінальны 
скачок стаў усяго другім , 
выкананым на снег . 

Антон Кушнір , які прыняў 
залатую алімпійскую эста-
фету ад трыумфатара Ван-
кувера - 2010 Аляксея 
Грышына , гэтак жа не рас-
чараваў заўзятараў. 

У выніку, у алімпійскай 
скарбонцы аказалася 
шэсць медалёў , 5 залатых 
і адзін бронзавы . Перамо-
га ! 

Марзан Вадим 
Тылькович Иванна 
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Безопасность 

Коррупция является слож-

ным социальным, полити-

ческим и экономическим 

явлением, которое, в той 

или иной степени, затраги-

вает все страны. Рассмот-

рим последние новости, 

связанные с этим  печаль-

ным явлением и касающие-

ся именно нас, студентов. 

Управлением по борьбе с 

экономическими преступ-

лениями ГУВД Мингорис-

полкома и оперативными 

сотрудниками Советского 

РУВД Минска выявлены 

факты незаконного получе-

ния денежных средств ру-

ководителем одной из ка-

федр и преподавателями 

Белорусского националь-

ного технического универ-

ситета. Установлено, что 

преподаватели брали взят-

ки в иностранной валюте 

за успешную сдачу экзаме-

нов и курсового проекта. 

По данным фактам управ-

лением Следственного ко-

митета по Минску возбуж-

дены уголовные дела, дей-

ствия подозреваемых ква-

лифицированы по ч.1 ст. 

430 (получение взятки) УК 

Беларуси. 

Преподаватель одного из 

брестских вузов осужден 

на 3 года лишения свободы 

за получение взяток от сту-

дентов. Установлено, что 

преподаватель, который 

проводил со студентами 

занятия, принимал у них 

зачеты и экзамены, вы-

ставлял оценки, с мая 2010 

года по январь 2013 года 

получал от студентов и 

иных лиц, представлявших 

их интересы, в качестве 

взяток денежные средства 

и материальные ценности 

за допуск к сдаче экзаме-

нов и приятие зачетов по 

различным учебным дисци-

плинам. По делу допроше-

но свыше 60 граждан, дока-

зано 16 эпизодов преступ-

ной деятельности препода-

вателя. Расследованием 

уголовного дела занима-

лось управление След-

ственного комитета по 

Брестской области. Окон-

чательное обвинение подо-

зреваемому предъявлено 

по ч.2 ст.430 (получение 

взятки повторно) УК Бела-

руси. Судом Московского 

района Бреста преподава-

тель осужден к трем годам 

лишения свободы. Приго-

вор вступил в законную 

силу.  

Правоохранительные орга-

ны просят всех, кто владе-

ет информацией по дан-

ным фактам, обращаться 

по телефонам в Минске: 

239-48-42, 292-33-32, 8-044

-729-79-02. Это—наш долг, 

наша обязанность, испол-

нение которой делает бу-

дущее более светлым и 

ясным. 

 

Марзан Вадим 

С каждым разом мы стараемся 
сделать нашу газету ближе к 
тебе, читатель. Появляются 

новые рубрики, поднимаются 
новые темы, разбавляя сухой 
поток полезной информации. 
Сегодня, например, еще одно 

нововведение— рубрика 
«Меткий карандаш», в которой 
мы будем стараться посмеять-
ся над тем, что обычно вызыва-

ет раздражение. Если кто-то 
хочет подбросить тему для ка-
рикатуры или просто предло-

жить что-либо, что хотелось бы 
видеть на страницах «ТОВ.by», 

звоните: 

+375 33 322-06-63 
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